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TABOES OVER 
MENSTRUATIE-ARMOEDE 
worden doorbroken door stichting 
Paraparabuku. En Dionisius wisselde zijn 
voetbalcarrière in voor de opleiding 
tot gezondheidsanalist.
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Eigenlijk was het zijn 
grote droom om 
voetballer te worden. 
In zijn jongere jaren 
was Dionisius dag in 
dag uit te vinden op 
het voetbalveld in 
zijn buurt. Hij deed 
mee aan vrijwel alle 
competities tussen 
dorpen en scholen van 
Biak, het eiland waar 
hij opgroeide. Maar zijn 
ouders zagen veel liever 
dat hij ging studeren.  

Tot grote frustratie van Dionisius: als hij zijn droom niet kan 
najagen, wat heeft het voor zin? Tot het moment dat een vriendin 
hem meevraagt naar Jayapura, waar zij zich inschrijven voor twee 
universiteiten. Dionisius wordt toegelaten tot beide opleidingen, 
zijn vriendin helaas niet. Het doet Dionisius beseffen dat hij een 
zeldzame kans heeft gekregen. 

Zijn frustratie verandert in dankbaarheid en Dionisius is inmiddels 
gestart met de opleiding tot gezondheidsanalist. Het leven als 
student in Jayapura is echter duur. De ouders van Dionisius hebben 
een bescheiden inkomen en kunnen maar beperkt bijdragen aan 
de opleidingskosten van hem en zijn oudere broer. Daarom is 
Dionisius naast zijn studie werkzaam als schoonmaker. Dat inkomen 
helpt maar is nog steeds niet genoeg om de leef-, vervoers- en 
studiekosten volledig te dekken. Hapin zal komende jaren het 
ontbrekende bedrag bijdragen vanuit haar studiebeurzenfonds. 

Bijdragen aan de studie van Dionisius? 
U kunt uw gift overmaken naar 
NL37RABO0444072470 o.v.v. ‘Dionisius’, 
doneren via onze website of door de QR-
code hiernaast te scannen met de camera 
van uw smartphone. 
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Vrouwen helpen vrouwen
menstruatie-armoede de wereld uit 

Allereerst in letterlijke zin: sommige vrouwen in 
Papua kunnen niet aan menstruatieproducten zoals 
maandverband en tampons komen, omdat het niet 
beschikbaar of betaalbaar is. Dat belemmert hen om 
naar school of werk te gaan wanneer zij menstrueren. 
Maar armoede kan ook indirect optreden: door 
verkeerd gebruik van hygiëneproducten kunnen 
bijvoorbeeld infecties optreden. En het gebrek aan 
kennis over de menstruatiecyclus kan leiden tot 
ongeplande zwangerschappen. Door het heersende 
taboe delen vrouwen in Papua hun ervaringen vaak 
niet met anderen. 

Seksuele en reproductieve gezondheid 
is een universeel mensenrecht. Toch 
is dit onderwerp in Papua nog veelal 
een taboe. Voor meisjes en vrouwen is 
weinig tot geen betrouwbare informatie 
te vinden over hun lichaamsontwikkeling 
en menstruatie. Internationaal wordt dat 
period poverty, oftewel menstruatie-
armoede genoemd. 

Wilt u dit project steunen? 
U kunt uw gift overmaken naar NL37RABO0444072470 o.v.v. 
‘menstruatie armoede’, doneren via onze website of de QR-
code hiernaast scannen met de camera van uw smartphone. 

Onze partnerorganisatie Paraparabuku heeft als doel ervoor 
te zorgen dat elke vrouw in Papua op kan komen voor haar 
rechten. In het kader van The 16 Days of Activism against 
Gender-Based Violence, een jaarlijkse campagne van de 
Verenigde Naties, organiseert zij een fototentoonstelling 
met workshops. Hapin verleent financiële steun. De 
geportretteerde vrouwen delen hun achtergrondverhaal om 
andere vrouwen aan te moedigen ook hun ervaringen te delen. 
Daarnaast worden workshops georganiseerd over het naaien 
van (wasbaar) maandverband van stof. Dat is niet alleen 
praktisch en goedkoop, maar ook duurzaam.

3    hapin nieuws



O
N

Z
E PRO

JEC
T

EN
 IN

 B
EELD

Melani

Isak

Vorige maand heeft Melani haar 
bachelordiploma Economie in ontvangst 
genomen. Afgelopen jaren was zij onderdeel 
van het studiebeurzenprogramma van 
Hapin. En dat kostte ons helemaal geen 
moeite. Melani leverde de benodigde 
documenten altijd op tijd aan en haalde 
goede cijfers. 

Inmiddels heeft Melani - geheel zoals bij haar 
past - de eerste sollicitatiegesprekken voor 
een betaalde baan al achter de rug. Maar ze 
heeft ook nog geen genoeg van studeren: 
volgend jaar hoopt Melani in deeltijd haar 
masterdiploma te halen. We gaan zeker nog 
meer van deze gemotiveerde, ambitieuze 
vrouw horen! 

Op de foto hiernaast ziet u Isak, kinderarts 
in opleiding. Afgelopen maanden liep 
Isak zijn co-schappen op de afdeling 
gynaecologie van het ziekenhuis in 
Jayapura. Zijn eerste weken waren 
behoorlijk zwaar. Dag en nacht stonden 
Isak en zijn collega’s klaar om reguliere en 
spoedbevallingen te kunnen begeleiden. 
Naast de vaste taken van patiënten 
onderzoeken en medische dossiers 
bijwerken. Maar Isak heeft zijn passie 
gevonden. Heel veel dank aan iedereen 
die financieel heeft bijgedragen aan de 
studie van Isak! 

“Volgend jaar hoopt 
Melani in deeltijd haar 

masterdiploma te halen.”
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Melani

Duikbrevet

Irma & Nova

Het regent diploma’s! Normaal gesproken 
steunen we studenten met een beurs bij het 
behalen van een studiediploma. Maar deze 
vraag was anders: kan Hapin zeven jongeren 
uit Manokwari helpen aan een duikbrevet? 
Wij én de jongeren gingen de uitdaging aan. 
Voor jongeren in Papua is het bezitten van een 
duikbrevet een zeldzaamheid. En dat terwijl 
Papua een aantal van de mooiste duikspots ter 
wereld kent. Een sector waar de lokale bevolking 
nog nauwelijks van profiteert. 

Het duikbrevet helpt de jongeren op 
verschillende manieren: ze zijn bevoegd om 
duiktoeristen te begeleiden, kunnen onze 
partner Ketapang Diving Community helpen 
bij de vervanging van beschadigd koraal en 
kunnen seizoenswerk doen op grote schepen. 
Inmiddels hebben alle zeven deelnemers hun 
duikbrevet behaald. 

Nova Seseray (links) en Irma Awoitauw (rechts) 
– Hapin consultants – zijn onze ogen en oren 
in Papua. En dat doen zij met verve! Niet alleen 
vullen Nova en Irma hun rol als respectievelijk 
studiebeurs- en projectcoördinator bijzonder 
goed in. Ook zijn zij persoonlijk gemotiveerd, 
gedreven en leergierig. Zo spijkerde Nova onlangs 
haar kennis bij als deelnemer aan een intensieve 
cursus over mensenrechtenschendingen in Papua. 
Irma reisde afgelopen najaar samen met haar man 
Marcus van Shenzhen (China) via Bali naar Jakarta 
om op verschillende plekken te lobbyen voor de 
bescherming van Papua-erfgoed. Wij zijn beretrots 
op dit sterke team!
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Een eerlijke prijs voor een product en talent dat kan groeien: daar maken we 
ons bij Hapin sterk voor. Daarom zijn we voortdurend op zoek naar manieren 
om ondernemers in Papua te helpen met hun bedrijf. Zoals Jeane, die deze 
sleutelhanger heeft ontworpen. Jeane is cameravrouw bij de onafhankelijke 
groep filmmakers Imaji Papua. Haar sleutelhangers zijn te koop via de 
webshop van Hapin. Met uw aankoop betaalt u niet alleen een eerlijke prijs 
aan Jeane, maar steunt u ook onafhankelijke journalistiek. Twee vliegen in 
één klap! www.hapin.nl/help-mee/papua-kunst-te-koop/

NU TE KOOP: 

sleutelhanger

Tip: Expositie ‘Vogels van God’ - 
Missiemuseum Steyl 
Hoe werd het missiedorp 
Steyl het centrum van 
de handel in veren van 
de paradijsvogel voor de 
modehuizen in Berlijn 
en Parijs? Deze en meer 
vragen staan centraal bij 
de expositie ‘De reis van 
de paradijsvogel’ die op 9 
december j.l. van start 
is gaan. 

Tussen 1880 en 1930 werden duizenden 
vogelhuiden per jaar voor de mode-industrie naar 
Europa getransporteerd. Maar de paradijsvogel 
nam al veel eerder een belangrijke positie in binnen 
de cultuur van Papua zelf. Afgelopen jaren is 
samen met de Universitas Cendrawasih (UNCEN) 
in Jayapura (Papua) onderzoek gedaan naar de 
positie van de paradijsvogels in de lokale cultuur, 
en de vroegere en hedendaagse handel. Niet alleen 
het Europese perspectief maar juist het Papua 
perspectief op de rol van de paradijsvogel binnen 
haar cultuur en identiteit staat centraal. Kijk voor 
meer informatie op www.missiemuseum.nl. 

Nalaten aan Hapin
Hoe zorgt u ervoor dat uw idealen blijven voortleven, ook als u er niet meer bent? Steeds meer mensen volgen 
hun hart bij het maken van hun testament. Omdat ze iets wezenlijks willen nalaten voor een mooiere wereld. 
Ook als u er niet meer bent kunt u de Papoea’s een kans geven op een betere toekomst. 
U kunt geheel vrijblijvend met ons van gedachten wisselen over nalaten aan Hapin. We luisteren naar uw 
wensen en denken graag met u mee. Vervolgens kunt u in alle rust een beslissing nemen die bij u past. U kunt 
ons bereiken via 030-2340012 of info@hapin.nl

Zangeres Yosina Roemajauw werkt 
mee aan de  expo
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“Sorong is één van de regio's waar Hapin in de toekomst 
meer steunvragen uit kan verwachten. Zo ontvingen we 
voor mijn vertrek al een aanvraag voor de aanschaf van 
opklaptafels voor marktvrouwen in Sorong. Deze Papoea-
vrouwen moesten van de ene op de andere dag hun 
vaste verkoopplek verlaten om plaats te maken voor een 
overheidsgebouw. Verplaatsen naar de nieuwe markt is 
voor hen geen optie: niet alleen zouden deze ‘mama’s’ 
vervoerskosten moeten gaan betalen omdat de locatie 
verder weg is van hun tuinen. Ook zouden zij iedere dag 
moeten concurreren met transmigranten. 

De tafels zouden de mama’s helpen om hun waar op 
een eigen gekozen locatie te verkopen. Voor Hapin 
vormde dit een dilemma: worden de tafels niet in beslag 
genomen op deze onofficiële verkoopplek? Na een 
ontmoeting met de vrouwen werd me duidelijk dat het 
probleem zeer complex is. Ondanks dat zij voortdurend 
hun onvrede uiten richting de lokale overheid, wordt er 
niet geluisterd. Ondertussen nemen de inkomsten af, is 
er onvoldoende geld om kinderen naar school te sturen 
en kunnen verschillende vrouwen lopende leningen niet 
aflossen. Kortom: ze vechten om gehoord te worden. 

Steun van Hapin gaat voor hen over meer dan het kunnen 
aanschaffen van een handige opklaptafel. Het betekent 
erkenning voor de problemen die zij ervaren. En het help 
de vrouwen om zichtbaar te zijn en in opstand te komen.
 Onze hulp gaat verder dan een financieel duwtje in de 
rug. Uw steun betekent erkenning voor de problemen 
waar mensen in Papua mee te maken hebben, in een 
omgeving waar weinig tot niet naar hen geluisterd wordt. 
Juist daarom is het werk van Hapin in Papua zo belangrijk.”

Collega Sophie Schreurs 
bezocht Sorong
“Het is ruim 10 jaar geleden dat ik voor het laatst in Papua was. Deze 
reis heeft mij weer duidelijk gemaakt dat steun in Papua echt nodig 
is. En dat een kleine organisatie als Hapin grote impact heeft.”

De marktvrouwen in Sorong vechten om gehoord te worden 
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Blijvende steun voor 
boeren in Sorong
Het merendeel van de bevolking van regio Sorong dat niet in de stad woont, leeft van 
de landbouw. Maar zoals vaak in Papua, worden lokale boeren weggeconcurreerd door 
transmigranten van elders. Eerder in deze nieuwsbrief vertelden we al over marktvrouwen 
die hun verkoopplek verliezen. Handelaren kopen producten voor veel te lage prijzen in. 
Lokale wijsheid en fysieke kracht verliezen het van moderne landbouwwerktuigen.

Kunnen we blijven rekenen op uw steun?  
Doneren kan per overschrijving naar NL37RABO0444072470 o.v.v. 
‘boeren Sorong’, via onze website of middels de QR-code hiernaast.

Onze partner Avaa is vraagbaak voor boeren 
gemeenschappen die advies of juridische hulp 
nodig hebben. En dat werkt! De boeren weten 
zich steeds beter te verenigen in officiële 
coöperaties. Winst die zij nu maken wordt 
opnieuw geïnvesteerd. Zoals de boeren van 
Yaf Kayam, die afgelopen jaar een shredder 
kochten om bloem te kunnen maken van 
banaan en cassave.
 

Hapin wil deze gemeenschappen ook komend jaar graag 
blijven steunen. Niet alleen omdat het project bijdraagt 
aan hun economische draagkracht. Doordat de waarde 
van hun grond vergroot wordt, zijn de inwoners van regio 
Sorong ook minder geneigd hun grond te verkopen aan 
bedrijven die hier vervuilende activiteiten starten. Denk 
bijvoorbeeld aan de aanleg van oliepalmplantages. 
Daarmee is dit project een cruciale bijdrage aan het 
behoud van de natuurlijke leefomgeving van Papua.

Collega Sophie Schreurs in gesprek met 
de boeren van Yaf Kayam
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